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25 Jul - 4 Aug

Paklijst



Lange broeken
Korte broeken
Jas (Wind + regendicht)
Dikke trui / vest
Sokken
Ondergoed
T-Shirts
Uniform (verplicht)
Das (verplicht)
Petje
Regenkleding
Zonnenbril
Wit shirt (dat vies mag worden)

Kleding

Overzicht
P. 3
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Slaapzak (evt. kampdeken)
Matje
Kussen
Warme Pyjama

Toiletspullen
Tandenborstel + Tandpasta
Kam / borstel
Medicijnen
Handdoek
Deet / Zonnebrand / Deo

Waterflesje
Zaklamp
Zakgeld (max 50 pond)
Telefoon (+powerbank)
Slippers
Bord, bestek en mok
Verveling bestrijding (Boek,
spelletjes o.i.d.)
Pen en papier
Paspoort
Zorgpas
Goede humeur
Tas voor vieze kleding
Zwemkleding
Waterschoenen /
Gymschoenen
Theedoeken

Energy
Vapes
Meer dan 1 zak snoep
Kleding die niet vies mag
worden
Zakmes

Slaap P. 5

Toiletgerief P. 6

Diversen P. 8

Niet meenemen P. 9

Hier is het overzicht van de paklijst. Met deze artikelen kunnen we er
voor zorgen dat iedereen de basis benodigheden heeft.

Hiketas
Waterfles
Stevige wandelschoenen
Extra paar sokken
Uniform + Das

Hike P. 7

Paspoort (lever in bij Leiding)
Drinken & eten
Entertainment
Zakgeld

Hand Luggage P. 4



Wij kunnen helaas niet het weer verspellen en al helemaal niet in Engeland. Sommige dagen
sta je te trillen van de regen en andere loop je vrolijk met je zonnenbril. Neem daarom een
breed assortiment aan kleding mee voor verschillende situaties die je kan tegenkomen. 

Voor de rest hebben we vertrouwen dat je weet wat voor kleding je nodig hebt voor 10 dagen
buiten zijn.

Extra uitleg Paklijst
Kleding

Wisselvallig weer
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Bij vertrek draag je je scoutfit uniform & das. Verder is het verplicht om je das te dragen
gedurende het hele week.

Tijdens een internationaal scoutingkamp worden er vaak materialen geruild (swappen) met
scouts van andere groepen. Hiervoor kan je dassen gebruiken, maar ook insignes. Iedereen
kan een extra setje kopen om hiervoor te gebruiken. 

Let op: Aan het einde van het kamp dien je nog je eigen uniform & das te dragen.

Uniform + Das

Zorg ervoor dat alles gemarkeerd is met labels, specifiek spullen die andere scouts ook
hebben. Denk hierbij aan unifomen, groeps-t-shirts, dassen, kampdekens en tassen.

Tip: Het is handig als alle spullen in een (grote) tas past (geen koffer met wieltjes). Je dient
namelijk zelf voor je eigen bagage te zorgen. Een koffer met wieltjes is niet handig op een
groot grasveld. Hou er ook rekening mee dat er beperkt bagageruimte is in de bus.
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Extra uitleg Paklijst
Hand Luggage
Het gaat een lange busrit worden, zorg ervoor dat je voorbereid de bus instapt met genoeg
drinken en eten voor de rit.

Paspoort
Om vertraging bij de grens te voorkomen, vragen wij om de paspoorten van tevoren in te
leveren bij de leiding. Op deze manier hoeven wij niet in alle tassen te graven op zoek naar je
paspoort.

Drinken & Eten
Het is toegestaan wat lekkers te eten en te drinken in de bus. Zorg er alleen voor dat het geen
rommel achterlaat en niet stinkt!

Verder vragen we jullie om een LuPa (Lunch Pakket) te maken voor onderweg.

Comfort
Zo'n lange busrit kan saai zijn. Neem daarom entertainment mee voor onderweg. Als je een
dutje wilt doen, kan het slim zijn om een nekkussentje mee tenemen. Op de boot is er ook nog
een mogelijkheid om wat te kopen, dus neem ook wat geld mee!



In de zomer kan het heel warm worden. Een slaapzak op de juiste temperatuur is essentieel
als je gaat kamperen. Een veelvoorkomende term bij het uitzoeken van een slaapzak is
comforttemperatuur. Dit is de minimale temperatuur waarin je comfortabel kunt slapen. Dit
de temperatuur die je het beste kunt nastreven. 

Wil je je slaapzak in verschillende omstandigheden gebruiken? Ga dan uit van de koudste
temperaturen. Je verliest namelijk snel warmte, alleen al door je slaapzak even open te
ritsen. En die warmte vind je niet snel terug tijdens koude nachten.

Extra uitleg Paklijst
Slaap
Slaapzak
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Matje
Een slaapmat biedt een cruciale laag isolatie en bescherming tegen de grond. De meeste
hitte ontsnapt via de grond. Je kunt overwegen om er zelfs twee te gebruiken, vooral als de
grond bevroren is. Idealiter gaat een schuimrubberen isolatiemat op de grond en een
zelfopblazende mat erop. 

We raden luchtbedden af omdat ze zwaar zijn, veel ruimte innemen, slecht isoleren tegen
kou, veel tijd kosten om op te blazen (pomp nodig), kwetsbaar zijn voor lekken en minder
comfort bieden dan een goede zelfopblaasmat.

Afrader Aanrader!

Tips
Een schoon bed is een warm bed. Doe je best om in schone kleren te slapen, want na
verloop van tijd kunnen lichaamsolie, zweet en vuil je lagen en slaapzak van hun
isolerende kracht beroven. Trek lang ondergoed en sokken aan voor een
comfortabelere nachtrust.
Ga op tijd naar bed. Het is spannend en interessant om met al je vriendjes in een tent te
liggen, maar je hebt al je energie nodig voor het drukke Tricamp programma. Er is
voldoende tijd om te praten met elkaar overdag, b.v. tijdens de hike.
Maak geen lawaai in je tent. Naast dat praten (of schreeuwen) wanneer andere mensen
proberen te slapen ontzettend onbeleefd is, hoor je door de dunne tentstof alles wat je
zegt. Wees gewaarschuwd.



Lever medicijnen in bij de leiding met daarbij instructies wanneer en hoeveel genomen
moet worden. Wij zullen er voor zorgen dat dit gebeurt. 

Extra uitleg Paklijst
Toiletgerief
Medicijnen

We vertrouwen dat iedereen zelf weet wat ze nodig hebben aan sanitaire artikelen.
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De hike zal niet lang zijn. Het is dus niet nodig om een grote hike tas mee te nemen. Pak een
stevige, comfortabele hike tas in en wees verstanding met wat je in de tas doet. Hoe meer
gewicht, hoe zwaarder de route zal zijn!

Extra uitleg Paklijst
Hike
Hiketas

Waterdichte wandelschoenen

Waterfles
Het is belangrijk om goed gehydrateerd te blijven tijdens het hiken. Pak een fles in waar
voldoende water in past. Wij raden aan om een fles van minimaal 1 L mee te nemen.

Goede wandelschoenen kunnen het verschil zijn tussen een fijne herinnering of een voet vol
met blaren. De schoenen hoeven niet duur te zijn, een aantal decathlon modellen zijn
voldoende voor Tricamp. De schoen moet comfort bieden, maar niet de voet beklemmen.
Let op: nieuwe schoenen dienen ingelopen te worden

Extra paar sokken
Er is altijd een kans dat je in een plas stapt. Van natte sokken raak je onderkoelt en krijg je
blaren. Neem daarom een of twee extra paren sokken mee om ze te wisselen wanneer ze
nat zijn.

Petje
Het is mogelijk dat je een zonnensteek kan krijgen tijdens het wandelen. Het dragen van een
simpel petje kan die grotendeels voorkomen. Als je echt voorbereid wilt zijn, neem je ook
zonnenbrand mee.



Extra uitleg Paklijst
Diverse
ID/Paspoort en Zorgpas
Naast dat het verplicht is voor kinderen van 14 en ouder om een geldig ID bij zich te hebben,
willen wij graag dat elke scout een ID of paspoort heeft voor medische noodgevallen of
andere onvoorziene situaties.
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Mok
In de ochtend kunnen scouts thee zetten op hun eigen kookpitje. Hiervoor heb je natuurlijk
een (niet breekbare) mok nodig. Als je echte luxe wilt, kan je zelfs theezakjes meenemen. (Of
een blik soep!)

Zaklamp
In de tent en in de avond is een klein zaklampje fijn om snel je spullen te vinden of de route
naar de wc te vinden. Probeer hierin niet te overdrijven, want je kan elkaar makkelijk
verblinden en irriteren met een felle lamp. Stiekem is een hoofdlamp het allerleukst en het
meest praktisch, vooral eentje die rood licht kan schijnen. Een rode lamp is minder irritant
voor andere scouts die proberen te slapen.

(Niet op schaal)

Telefoon
De telefoon mag mee tijdens het kamp. Het is heel praktisch om de scouts te kunnen
bereiken op de hike. Dit betekent echter niet dat hij niet afgepakt kan worden door de
leiding als de telefoon te veel afleiding veroorzaakt.

Er is afgesproken dat er maximaal 50 pond aan contant zakgeld meegenomen mag worden.
Let op, aan euro's heb je niet zo veel in de UK ;). Van scouts (11-15 jaar) wordt verwacht dat ze
hun pinpas thuis laten.

Zakgeld



Vapes

Extra uitleg Paklijst
Niet meenemen

Energy

Als een van de volgende artikelen wordt gevonden of in de bagage of op de scout zelf, zullen
we het in beslag nemen en mogelijk contact op nemen met de ouder of verzorger,
afhankelijk van de situatie.

Drugs (soft en hard)

Er zijn ook een aantal producten die onhandig zijn om mee te nemen. Kleding of artikelen
die niet vies mogen worden, gaan op een scouting kamp waarschijnlijk vies worden. Verder,
te veel snoep worden de scouts misselijk van.

Tot snel! Wij hebben er veel zin in.

Verboden artikelen
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Zakmes

Zakmes
Scouts en Explorers mogen helaas geen zakmes meenemen naar de UK.
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